update 05.04.2023

JAZZ IN A BOX

Choreographed by “sé assers”
Description:32 count, 4 wall, ultra beginner line dance
Music: Ubungslied: Lovey Dovey - Delbert McClinton 102 bpm
Sugar Sugar - Archies 120 bpm
Anita - Costa Cordalis 126 bpm (Achtung - kleine Briicken in der Musik)
Und heut Abend hab ich Kopfweh - Ireen Sheer (Achtung - 4 counts extra vor dem Refrain)

HEEL TOUCH FORWARD RLRL
1-2  RF Ferse vorwadrts tippen, neben LF abstellen
3-4  LF Ferse vorwarts tippen, neben RF abstellen
(Count 1-4 werden bei Liedern von Costa Cordalis & Ireen Sheer als Briicke getanzt*)
5-6  RF Ferse vorwirts tippen, neben LF abstellen
7-8  LF Ferse vorwarts tippen, neben RF abstellen

HEEL STRUTSRLRL

1-2  RF Ferse vorwarts tippen, RF belasten
3-4  LF Ferse vorwarts tippen, LF belasten
5-6  RF Ferse vorwarts tippen, RF belasten
7-8  LF Ferse vorwarts tippen, LF belasten

DIAGONAL STEP TOUCHES BACK

1-2  RF Schritt diagonal rechts riickwarts, LF Fuf3spitze tippt neben RF
3-4  LF Schritt diagonal links riickwarts, RF Fuf3spitze tippt neben LF
5-6  RF Schritt diagonal rechts riickwarts, LF Fufdspitze tippt neben RF
7-8  LF Schritt diagonal links riickwarts, RF Fuf3spitze tippt neben LF

JAZZ BOX, JAZZ BOX WITH % TURN

1-2  RF vor LF kreuzen, LF Schritt riickwirts

3-4  RF Schritt nach rechts, LF Schritt vorwarts

5-6  RF vor LF kreuzen, LF Schritt riickwarts

7-8 % Rechtsdrehung und danach RF Schritt vorwarts, LF Schritt seitwérts

REPEAT

Die 4 Counts extra aus der Briicke werden VOR dem Tanz eingefiigt ....
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